
Mommy & Me Time 
 

 前回はヨガのポーズを紹介させていただきました！お家でやってみていただけ

たでしょうか？ 

今回は、暑い夏にぴったりのお家で使える英語フレーズを紹介させていただきま

す♪ 

Let’s put on～ 
 

帽子をかぶる、洋服を着る、靴を履く、日焼け止めを塗る、 

全部 put on を使って表現することが出来ます。お出かけ前に使える便利なフレーズ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Let‘s put on some sunscreen! 

 

日焼け止め塗ろうね！ 

Put on～のあとにつけてみましょう♪ 

 

・your t-shirt! Ｔシャツ 

 

          ・your shoes / sandals! くつ／サンダル 

 

・your bathing suit! 水着 

Let‘s put on your hat! 

帽子をかぶろうね！ 

VOL.２ ２０２３，８ 

Put on～のフレーズを使った歌もありますよ。 

Scarf(マフラー)や上 Jacket(上着)などを秋や冬に使える単語が

でてきます！お家でぜひ聴いてみてください♪ 

 

Put on your shoes song 


